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Energie besparen met de Fixbrigade

14 juni 2022

De Fixbrigade helpt u om energie te besparen met kleine aanpassingen

aan uw woning. Dat is goed voor het milieu en uw portemonnee. Vanaf

begin juni kunnen bewoners in Nieuw-West van de Fixbrigade gebruik
ken. Voor met weinig geld is dit zelfs gratis.

Energiearmoede

De kosten voor energie nemen jaarlijks toe. De Fixbrigade (in Buurtkamer
Station Wildeman in Osdorp) ziet dat veel mensen met een laag inkomen in
de problemen komen. Als meer dan 10 procent van het inkomen opgaat
aan de energierekening, spreken we van ‘energiearmoede’.

De Fixbrigade thuis

Vanaf juni is de Fixbrigade in Nieuw-West aan het werk: in Slotermeer Zuid
West, Osdorp Midden, Slotermeer Noord West en Slotervaart Zuid. De
slimste manier om energie te besparen en uw energierekening te verlagen
is om uw huis beter te isoleren. De Fixbrigade adviseert bewoners én voert
maatregelen uit. Ze zijn in te schakelen voor de volgende drie activiteiten:

1. De uitvoer van kleine isolatiemaatregelen bij mensen thuis, zoals
kitten, tochtstrippen, radiatorfolie, brievenbusborstel, roosters in
de vensterbank en ledlampen.
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. Het waterzijdig instellen van de CV. Hierbij wordt de cv-installatie
zo ingeregeld dat het cv-water gelijkmatig verspreid wordt over
de verwarmingselementen. Dit is zuiniger in verbruik doordat de
verschillende ruimtes gelijktijdig op temperatuur komen.
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Het maken van een infraroodscan van de woning. Hiermee wordt
zichtbaar waar warmte via kieren en gaten ontsnapt.

Door deze maatregelen kunt u behoorlijk wat energie en geld besparen. En
minstens zo belangrijk: uw huis wordt er vaak een stuk comfortabeler van.

Ook als u in een andere wijk woont, kunt u een afspraak maken met de
Fixbrigade via willem@fixbrigade.amsterdam.nl. De Fixbrigade is gratis
wanneer u tot maximaal 140 procent van het minimumloon verdient.

Leerwerktraject tot fixer

Dit jaar is het project uitgebreid met een leerwerktraject. Hierbij leiden
we werkzoekenden met een afstand tot de arbeidsmarkt en stagiairs
op tot fixer. Leerlingen van de Fixbrigade lopen altijd met een ervaren
fixer mee. Ze leren met name in de praktijk. Daarnaast zijn er
workshops voor de theoretische kennis.

Wilt u voor fixer leren? Of heeft u interesse als vrijwilliger? Bel of mail
met Willem Draaisma via 06 2366 5908 of
willem@fixbrigade.amsterdam.nl

Meer informatie

= Met de gratis energiebox en tips van een energiecoach van
Stichting !Woon bespaart u tot wel 100 euro per jaar. De
energiecoaches zijn actief in juni en juli in Slotervaart-Zuid. Ook
huurders in andere wijken van Nieuw-West, kunnen zich
aanmelden voor een energie-adviesgesprek via Stichting!Woon.

= Kijk voor meer mogelijkheden om energie te besparen op de site
van Westerlicht of Hulp bij energie besparen.
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